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Koe tenokas ja
ammMmattimainen valkaisu

Kotikayttdon tarkoitettu
Opalescence Go™-valkaisugeeli
sisaltaa kayttovalmiin UltraFit™-lusikan,
joka takaa entistakin helpomman ja
miellyttavamman valkaisuhoidon.

e Ainutlaatuinen lusikkamateriaali on erittéin miellyttava
kayttaa ja muotoutuu paremmin hampaille.

e | usikka kattaa alueen molaarista molaariin, ja geeli on
paremmassa kosketuksessa takahampaiden kanssa.

e UltraFit-lusikka muotoutuu erinomaisesti hampaille
ja mahdollisimman runsas maara geelia on
kosketuksessa hampaiden kanssa valkaisuhoidon
aikana.
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e Valmiste sisaltdd 6 % vetyperoksidia
(kayttdaika 60-90 minuuttia).

e Potilaspakkaus siséltéa (28,3 g)
Opalescence™-valkaisuhammastahnaa. DDaIesce(qu
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Muita Opalescence Go -valkaisugeelin ominaisuuksia
¢ Makuvaihtoehdot Mint ja Melon
o Esitdytetyt lusikat ovat heti kdyttovalmiita pakkauksesta otettuna
¢ Optimaalinen geelimééra helpottaa puhdistusta valkaisuhoidon jélkeen

4634 Opalescence Go Mint 6 % -potilaspakkaus
3592 Opalescence Go Melon 6 % -potilaspakkaus
Pakkaus siséltda 10 lapipainopakkausta, joissa on 1 lusikka
yldhampaille ja 1 lusikka alahampaille seké 1 putkilo
Opalescence™-valkaisuhammastahnaa (28,3 g)
4639 Opalescence Go Mint 6 % -potilaspakkaus, 6 kpl/pakkaus
3593 Opalescence Go Melon 6 % -potilaspakkaus, 6 kpl/pakkaus
Pakkaus sisaltad 6 potilaspakkausta
4644 Opalescence Go Mint 6 % Mini -pakkaus
3599 Opalescence Go Melon 6 % Mini -pakkaus
Pakkaus sisaltaa 4 lapipainopakkausta,
joissa on 1 lusikka yldhampaille ja 1 lusikka alahampaille
4649 Opalescence Go Mint 6 % Mini -pakkaus, 12 kpl/pakkaus
3600 Opalescence Go Melon 6 % Mini -pakkaus, 12 kpl/pakkaus

Pakkaus sisaltad 12 Mini-pakkausta

Kaikkia Opalescence Go -valkaisutuotteita suositellaan séilytettavan jadkaapissa.
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Kayttoohjeet

1. Ota lusikka pakkauksesta.

2. Keskitd se hammaskaarelle.

3. Tee varovainen imaiseva liike.

4. Poista vientilusikka.

iR
5. Tee imaiseva liike.

6. Pida 6 %:n lusikkaa suussa 60-90
minuuttia.
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Opalescence Go® -valkaisugeelin mukana tulevan lusikan
muotoilua on optimoitu niin, ettd se takaa entistakin
helpomman ja miellyttdvamman valkaisuhoidon. Oltuaan vain
10 minuuttia suussa UltraFit™-lusikka pehmenee ja muotoutuu
taydellisesti hammasrivin - myoétdisesti miellyttavalla ja
tehokkaalla tavalla. Lusikka kattaa alueen molaarista molaariin
ja geeli on paremmassa kosketuksessa takahampaiden
kanssa. Opalescence Go® -valkaisugeelin koostumus on

Kayttoohjeet

Tee varovainen imaiseva liike tai nielaise.

Keskité lusikka hammasriville.

Kliininen kaytto

At

Ennen valkaisua.

Poista vientilusikka.

KOSMEETTINEN VALKAISUHOITO ESITAY-
TETYILLA LUSIKOILLA

6 % vetyperoksidia

Kaliumnitraattia ja fluoridia

6 % H,0, (kayttoaika 60—-90 minuuttia), ja se on saatavana
Mint- ja Melon-makuina. Opalescence Go -valkaisugeeli
sisdltda kaliumnitraattia ja fluoridia, jotka vahvistavat Kiilletta
ja vahentavét sensitiivisyyttd. 20 % vesipitoisuus ehkéisee
kuivumista ja varjaytyman palautumista. Ensimméinen
hoitokerta tapahtuu hammasldakarin vastaanotolla, minka
jalkeen valkaisulusikoita voidaan helposti kédyttaa kotona.

Pida 6 %:n lusikkaa suussa 60-90
minuuttia.

Kuuden Opalescence Go -hoitopdivan UltraFit-lusikka ennen.
jalkeen, kayttoaika kunakin pdivana 90
minuuttia.

UltraFit-lusikka oltuaan 10 minuuttia
suussa.




JALKI H 0 ITO OPALESCENCE®-HAMMASTAHNALLA

VALKAISUHAMMASTAHNALLA
Alkuperainen
Koostumus sensitiivisyyden hoitoon

ovat
ja tehokas tapa sdilyttdd kirkas ja valkoinen hymy.
Namé& ammattimaiset valkaisuhammastahnat eivét ainoastaan
poista pinnallisia varjaytymid, vaan my0s vahvistavat hampaita

OpaIescence“’-vaIkaisuhammastahnat helppo

ainutlaatuisella  koostumuksellaan. Ne on suunniteltu
vapauttamaan runsaasti fluoridia, mutta olemaan samalla
riittdvén helldvaraisia jokapdivaiseen kayttoon — suhteellinen
dentiinin abraasio on verrattavissa useimpiin suosituimpiin

valkaisuhammastahnoihin tai on jopa sitd alhaisempi.? Lisaksi
niiden antimikrobinen vaikutus tekee suusta puhtaamman
ja terveemman. Ndmé hammastahnat ovat hyva vaihtoehto
potilaillesi valkaisutulosten séilyttamiseen.

Alkuperéisen valkaisevan koostumuksen lisdksi ne sisaltavat
myos kaliumnitraattia, joka vahentad sensitiivisyytta.

Molemmat hammastahnat ovat saatavina Cool Mint -makuna.

Poistaa pinnallisia varjaytymia vaalentaen hampaita kaksi astetta vain yhdessa kuukaudessa!’

SUHTEELLINEN DENTIININ ABRAASIO
(suositeltava péivittdinen saantiméara)?
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Opalescence Colgate
-valkaisu- Total Advanced Pro Health
hammastahna Whitening* Whitening*

0palescence®-valkaisuhammastahnojen hankaavuus on alhaisempi
muihin johtaviin valkaisuhammastahnoihin verrattuna.?®

*Registered trademarks of a company other than Ultradent. 1. Gultz J, Kaim J, Scherer W. Whitening efficacy of a whitening toothpaste creme [IADR abstract 2747]. J Dent Res. 1998;77(suppl 2):975. 2. Schemehorn BR. Relative dentin

abrasion test on dentifrices. Study #111. 2011. Data on file. 3. This toothpaste does not contain peroxide.




' KYSYMYKSIA HAMPAIDEN VALKAISUN TAUSTALTA
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Hampaiden vérjaytymiseen on useita syitd. Joissakin ta-
pauksissa koko hammasrivi saattaa olla varjaytynyt elin-
tarvikkeiden, juomien ja tupakoinnin vaikutuksesta. Nama
varjaytymat tunkeutuvat kiilteeseen. Myds ikdantyminen
johtaa hampaiden tummumiseen. Téllaiset varjaytymat ovat
geneerisid ja voivat kohdata jokaisen.

Vérjaytymien valkaiseminen on kosmeettinen toimenpide ja
toteutetaan tutkituilla kosmeettisilla valkaisutuotteilla, joiden
koostumus saa aikaan erinomaiset tulokset: Opalescence®
PF -valkaisugeelit, joita kdytetdan potilaalle muotoiltujen
lusikoiden tai esitdytettyjen kertakdyttbisten Opalescence
Go® -valkaisulusikoiden kanssa. Tuloksena on kirkkaampi ja
valkoisempi hymy. Jos hampaat tummuvat uudelleen, lyhyt
uudelleenkésittely palauttaa taydellisen hymyn.

Muun tyyppiset varjaytyméat voivat tunkeutua Kiilteeseen
ja dentiiniin sisaltdpdin sairauksien, vammojen tai laake-
hoidon seurauksena. Syitd voivat olla esim. synnynnaiset,
systeemiset, metaboliset, farmakologiset, traumaattiset tai
hoitoperaiset tekijat kuten hammasfluoroosi, keltatauti, tet-
rasykliini ja aikuisilla minosykliini, porfyria, traumat ja vasta-
syntyneen hemolyyttinen tauti. Naissa tapauksissa tarvitaan
ladkinnallistad valkaisujérjestelmaa, jota kéytetddn ham-
masladkérin vastaanotolla. Useissa tapauksissa kohdistet-
tu valkaisuhoito tekee restauraatiot, laminaatit tai kruunut
tarpeettomiksi tai voi siirtdd niiden kayttoa pitkaan.

Ammattimainen valkaisuhoito on paras ja mini-invasiivisin
vaihtoehto turvalliseen hampaiden valkaisuun.

Miten hampaiden valkaisu toimii?

Valkaisuhoidon aikana vetyperoksidi ja karbamidiperoksidi
muodostavat reaktiivi-
sia happiradikaaleja. Ne
tunkeutuvat hampaaseen
ja reagoivat varjaytyneiden
molekyylien kanssa muut-
taen niiden nakyvia omi-
naisuuksia. Taman yhteis-
vaikutuksen seurauksena
varimolekyylit muuttuvat
niin, ettd hammas néyttaa
valkoisemmalta.

Koska reaktiiviset happiradikaalit pystyvat tunkeutumaan
hammasrakenteeseen,

koko hampaan vari muuttuu vaaleammaksi, vaikka ham-
paan kaikki pinnat eivdt olekaan kosketuksessa valkai-
suaineen kanssa.

Koska reaktiivisen hapen on annettava haihtua hampaas-
ta ennen sidostamista, valkaisun jalkeen pidetdan 7-10
vuorokautta taukoa ennen sidostamistoimenpiteita.

Vaikuttaako valkaisu sidoksen lujuuteen?
Vaikka valkaisuaineet vapauttavatkin hampaaseen happea,
ne eivat heikenna olemassa olevia sidoksia.'?

Huomautus: Pida valkaisun jalkeen 7—10 péaivaa taukoa
ennen sidostamista. Suuret happipitoisuudet hampaassa
voivat vaikuttaa merkittavéasti ja haitallisesti resiinien
polymeroitumiseen.®*

Kuinka kauan valkaisutulokset kestavat?

Valkaisun tulokset ovat hyvin pysyvid. Potilaan ruokavaliosta ja
elintavoista riippuen toimenpide pita4 kuitenkin ehka uusia tie-
tyin véliajoin. Valkaisuaineiden turvallisuuden ansiosta voit olla
huolettomin mielin.

Aiheuttaako valkaisu hampaille sensitiivisyytta?
Valkaisu saattaa aiheuttaa hampaiden sensitiivisyytta. Jos
sensitiivisyyttd esiintyy, se on ohimenevaa ja haviaa valkai-
suhoidon paatyttyd. Jos desensitoiva hoito on tarpeen,
suosittelemme UltraEZ® desensitoivaa geelid tai Enam-
elast-fluoridilakkaa. Myds Opalescence®-valkaisuham-
mastahnaa voidaan kayttdad mahdollisesti esiintyvéan her-
kkyyden ehkéisemiseen tai vahentdmiseen.

Heikentaako valkaisu kiilteen rakennetta?
Ei. Valkaisuhoidon ei ole todettu heikentdvdn hampaan
kiilteen rakennetta.>*

Tarkeaa:

Parhaat valkaisutulokset saa hammaslaakarin
valvonnassa!

Hampaiden valkaisuhoidot ovat tehokkaita ja turvallisia,
kun niita kaytetdan asianmukaisesti ja oikeiden mate-
riaalien kanssa. Tama sisaltaa perusteellisen tutkimuk-
sen, valittua valkaisumenetelmaa koskevan neuvonnan
seka potilaan seurannan hoidon aikana. Kotikayttoon tar-
koitettu valkaisuhoito kdsikauppatuotteilla ei usein johda
toivottuihin tuloksiin eikd potilaalla ole keinoja hoitaa
hampaiden sensitiivisyyttd tai muita mahdollisesti ilme-
nevia ongelmia.
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